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PROGRAMME AND SERVICE FOR THE ELDERLY (ELECTIVE) 

Time: 2:30 Hours                                                                                                Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ વધૃ્ધાવસ્થા એટલે શ ું? વધૃ્ધાવસ્થાના લક્ષણો જણાવો. 
અથવા 

(૧૪)  

પ્રશ્ન.૧  વધૃ્ધોની માનસિક િમસ્યાઓના પરિબળો જણાવો.  
પ્રશ્ન.૨ વધૃ્ધજનોની િમસ્યાઓનાું સનવાિણ ના ઉપાયો જણાવો. 

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન.૨ વધૃ્ધાસ્થાનો અથથ આપી. વધૃ્ધજનોની શારિિીક િમસ્યા જણાવો.  
પ્રશ્ન.૩ વધૃ્ધાવસ્થા દિસમયાન થતાું િોગોની સવસ્તતૃ ચચાથ કિો. 

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન.૩ વધૃ્ધની કાળજી માટે િમાજ કાયથકિની ભસૂમકા સ્પષ્ટ કિો.  
પ્રશ્ન.૪ વધૃ્ધોની િમસ્યાઓની અિિો જણાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ વધૃ્ધાવસ્થાથી થતા ક દિતી ફેિફાિ સવષે મારિતી આપો.  
પ્રશ્ન.૫ ટૂુંકનોંધ લખો. (કોઇપણ બે) 

(1) વધૃ્ધોનાું ભિણ પોષણ અને કલ્યાણ અંગેનો કાયદો – ૨૦૦૭. 

(2) વધૃ્ધોના િાિા આિોગ્ય માટે સચૂનો. 
(3) િુંય ક્ત ક ુંટ ુંબમાું વધૃ્ધોન ું સ્થાન. 

(4) વધૃ્ધોની િમાજલક્ષી જરૂિીયાત. 

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 

Q.1 What is old age? Explain the characteristics of old age. 

OR 

(14)  

Q.1  Explain the factors the mental problems of elderly.  

Q.2 Explain the problems of prevention remedies for old age. 

OR 

(14) 

Q.2 Give the meaning of old age and explain physical problems of old age.  

Q.3  Describe the diseases during the period of old age in detail. 

OR 

(14) 

Q.3  Explain the role of social worker for taking care of elderly.  

Q.4 Explain the effects of elderly problems. 

OR 

(14) 

Q.4 Give the information of natural changes in senility.  

Q.5 Short notes. (any two) 

(1) Maintenance and welfare of parents and senior citizen act. 2007. 

(2) Suggestions of better health for old age people. 

(3) Status of old age people in the joint family. 

(4) Need of old age people in the society. 

(14) 
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